
 

 

  

Facilitatorguide 
 

Du har engageret dig i planlægning, afvikling og opfølgning på et temaforældremøde. Her kommer en 

kort guide til din rolle som facilitator. 

Forbered mødet sammen med kontaktforældrene – så har du forhåndsviden om forældrenes 

perspektiver, som du kan bruge som anker under mødets afvikling. Det kan være nødvendigt når du 

skal holde tiden, eller hvis du får brug for at afstemme mødets fremdrift undervejs.  

Vis allerede i dagsordenen at alle forældres bidrag er vigtige, og at det er tiden værd at møde op. 

 

Din rolle er ikke at være ekspert i temaet, men at rammesætte dialog, hvor alle forældre gives 

mulighed for at tale trygt og hvor forskellige perspektiver, nysgerrighed og uenighed hilses 

velkommen. Rammesætningen har mange fælles træk med klasseledelse. Når du har sendt en tydelig 

dagsorden ud, har du allerede en god ramme at henvise til.  

Som facilitator er din opgave at sikre en god proces. Fortæl forældrene:  

• At du har fokus på at alle stemmer bliver hørt.   

• At din opgave er at styre tiden, samle op på pointer og hjælpe med at holde mødet på sporet 

jf. dagsordenen sammen med kontaktforældrene. 

• At du ikke ekspert på temaet men at oplæggene bygger på viden fra faglige aktører.  

 

Fortæl også forældrene, at de er inviteret ind i dialogen fordi de har værdifuld viden om deres egne 

børn, og at et godt samarbejde i klassefællesskabet er afhængigt af et godt samarbejde i 

forældrefællesskabet. 

Afstem med forældrene: Lyder det rimeligt for jer? Er der noget, I gerne vil tilføje?” 

Forældre skal også arbejde på at udvikle deres dialogkompetencer og -kultur. Forældre er 

rollemodeller og god konstruktiv dialog blandt forældre siver ned i børnefællesskaberne. Derfor er 

målet er at skabe en tryg og moden uenighedskultur, hvor man respektfuldt kan udveksle 

synspunkter. 

 

Selvom du har en god og tydelig dagsorden, kan det være nødvendigt at regulere dynamikken i 

forældregruppen undervejs. Det kender du fra relationsopbyggende kommunikation: 

• Lyt, opsummer og sammenfat efter hvert punkt – især når bølgerne går højt 

• Du kan tage Time-out, afstemme med kontaktforældrene og du kan parkere input og 

diskussioner til mere passende tid og sted 

• Gør det trygt at være uenig og at alle kan begå fejl 

• Alles perspektiver er værdifulde bidrag 

 

Tak fordi du påtager dig opgaven og ansvaret – hver dag med børnene  
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og denne dag med deres forældre! 
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