
INSPIRATIONSARK TIL FORÆLDREMØDE 

Tema: Flertalsmisforståelser 

 
Mål med temaet forældremødet 
Formålet med forældremødet er, at forældre sammen reflekterer over, hvordan flertalsmisforståelser 

kan påvirke børn og unges adfærd, valg og trivsel i dag, og hvordan skole og forældre kan spille en 

vigtig rolle i at styrke børn og unges mod til at stå ved egne grænser og valg. Gennem dialog og øvelser 

får I dels ny viden om, hvordan børn og unge ofte overvurderer, hvor mange af deres jævnaldrende der 

fx drikker alkohol, ryger, gamer eller bruger sociale medier på bestemte måder, og dels en fælles 

opmærksomhed på, hvordan I som forældre kan bidrage til mere realistiske fællesskaber, hvor ingen 

føler sig presset til at gøre noget, de egentlig ikke har lyst til.  

     Find temamaterialet her til forældremødet   
 

GODE LINKS OG INSPIRATION TIL TEMAET 

Få mere viden om temaet her 

❖ Inspiration til forældremødet   

❖ Flertalsmisforståelser og rygning - Op I Røg 

❖ Guide til kontaktforældre: Fælles regler og aftaler - Skolebørn 

❖ "Jamen, alle de andre må!" - Skolebørn 

 

Dialogværktøjer til forældremødet 

❖ Film om Flertalsmisforståelser 

❖ Pølsepres, Kræftens Bekæmpelse - Gobsmack 

Gode podcast til forældre & fagfolk 

      Er du helt væk!? Forældremonopol - Er du helt væk!? 

https://dkr.dk/materialer/tidlig-forebyggelse/alle-de-andre-goer-det-praesentation-til-foraeldremoedet
https://dkr.dk/flere-/tidlig-forebyggelse/skolen/sociale-misforstaaelser
https://www.cancer.dk/roegfri-fremtid/kampagner/
https://www.cancer.dk/roegfri-fremtid/kampagner/
https://skoleborn.dk/guide-til-kontaktforaeldre-faelles-regler-og-aftaler/
https://skoleborn.dk/jamen-alle-de-andre-maa/
https://www.youtube.com/watch?v=UkE9TdkiYdY
https://gobsmackproductions.com/Polsepres-Kraftens-Bekampelse
https://heartbeat.lnk.to/erduheltvaek
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